
La cultura occidental se ha ido olvidando 
cada vez más de la importancia de nuestro 
origen  familiar, y  creemos que este es uno 
de los motivos por el que muchas personas 
se encuentran hoy  en día perdidas y 
desorientadas, desconociendo cual es su 
lugar. Hemos relegado a segundo término el 
hecho de que todos pertenecemos a una 
familia en cuyo  seno hemos crecido y 
cuyas normas, creencias, temores, mitos, 
secretos etc. hemos interiorizado.
Para bien o para mal todos estamos unidos 
a nuestra familia por profundos lazos de 
amor y lealtad, a veces de manera 
inconsciente, por lo que no solemos 
relacionar nuestro sufrimiento con esta 
realidad. Dentro de la psicología es la 
corriente que se hace llamar Psicología 
Sistémica la que viene a rescatar la 
importancia de los vínculos familiares a la 
hora de comprendernos a nosotros mismos 
y nuestros conflictos

Bert Hellinger hace una nueva aportación 
a la psicología sistémica al explicitar lo que 
él llama los Ordenes del Amor, con los que 
define una serie de características que 
deben darse en las relaciones entre los 
miembros de una familia, para que cada 
uno tenga un lugar de dignidad y respeto 

dentro de la misma, y así el amor fluya de 
forma armoniosa entre ellos, con el 
potencial de salud que esto conlleva.

Con el trabajo en Constelaciones 
familiares se logra en un tiempo breve, 
comprensiones muy claras acerca de las 
dinámicas famil iares, a veces 
intergeneracionales, que provocan 
nuestro sufrimiento y  al restablecer los 
Ordenes del Amor entre las personas 
implicadas se abren vías para transformar 
el amor que enferma en amor que sana. 
Se instaura, por tanto, bienestar y  alivio 
para todo el sistema.

El Método es sencillo, se trabaja en 
grupo y  el cliente guiado por su intuición, 
elige representantes para aquellas 
personas que integran su sistema familiar 
actual o de origen, incluyendo un 
representante para sí mismo. 
Colocándolos en el espacio ayudado por 
el psicoterapeuta, va configurando una 
nueva imagen encaminada a la solución, 
en sintonía con los Ordenes del Amor, y 
así el cliente encuentra el camino que le 
lleva hacia un nuevo equilibrio familiar.

Está dirigido a aquellas personas  que 
quieran trabajar relaciones familiares 

problemáticas, duelos, trastornos del 
comportamiento, pautas repetitivas, etc. 
Interesa también a las personas que se 
dedican a profesiones de ayuda y  a  
cualquier persona con interés por 
aumentar la comprensión de sí misma y 
de su familia

Impartido por:
Inmaculada Palencia Cerezo
Teresa Nebot Sanz
Psicólogas y  Psicoterapeutas del 
Centro de Psicología Humanista.
Formadas en Constelaciones 
Familiares, según Bert Hellinger en el 
Aula La Montera (Sevilla)

Lugar: Centro de Yoga Cymar, 
Plaza de Colón, 16 – 3º - A 
CÓRDOBA

Fecha:    Sábado 28 de abril de 
2007
Horario: de 10  a 14 horas

             De 16 a 20 horas
Importe: Individual   80€ 

             Parejas    150€ 



INSCRIPCIONES: Mediante ingreso 
bancario y entrega del resguardo a la 
secretaría del Centro de Psicología 
Humanista. Tardes de 17 a 20 horas
Teléfono: 957 47 69 55
Caja Sur cta. nº 
2024-6001-37-3076013370
Indicando nombre del ordenante.
Plazas limitadas, por riguroso orden 
de inscripción

    

 Inmaculada Palencia Cerezo
Teresa Nebot Sanz

           Psicólogas



 
    TALLER DE
CONSTELACIONES

FAMILIARES

Centro de Psicología Humanista
C/Yeso, 2 – 1º

14002 – CÓRDOBA
Tfno.: 957476955

E-mail:cenpsihum@terra.es


